[bookmark: _GoBack]Vragen bij de clip 'Omgaan met vergeetachtigheid'.

Je hebt geleerd dat het in een bepaald stadium van dementie niet goed werkt om iemand te corrigeren, maar dat het beter is om mee te gaan in de beleving van die persoon. 
Waarom is het beter om mee te gaan in de werkelijkheid van de cliënt?
De echtgenoot van Mary Ann verbetert haar een aantal keren. Wat is het effect op Mary Ann denk je?
Wat zou een oorzaak kunnen zijn van het gegeven dat meneer zijn echtgenote
regelmatig verbetert?

Hieronder staan een aantal situaties beschreven die je kunt tegenkomen in de zorg voor mensen met dementie. Bedenk voor jezelf hoe jij in die situatie zou reageren - ervan uitgaande dat je zoveel mogelijk meegaat in de beleving van de persoon met dementie.

1. Wat zou je doen of zeggen tegen Mevrouw S. wanneer je, terwijl je haar slaapkamer binnenloopt, van haar hoort: “Ben jij Vera van school?’. Mevrouw S. heeft al een paar uur alleen in haar kamer gezeten.
2. Je hebt net mijnheer R. zijn middageten gebracht en tegen hem gezegd dat je hoopt dat hij smakelijk zal eten. Hij roept je terug en zegt: “Ik kan dit niet opeten, er zit vergif in”.
3. Wat zou je doen met mijnheer V. die juist de rits van zijn broek omlaag gedaan heeft, terwijl hij naast andere mensen in de recreatiezaal zit (hij is niet incontinent).
4. Mevrouw H. ziet dat er wat kinderen naar school lopen, terwijl ze uit het raam kijkt. Ze zegt tegen jou: “Ik vertel ze elke dag zich warm aan te kleden maar ze luisteren nooit. Ze vertikken het en wat moet ik nou toch met ze doen”?
5. Mijnheer S. – weduwnaar – probeert de voordeur uit te lopen. Je bent bezig hem tegen te houden. Hij vertelt je dat zijn vrouw thuis op hem zit te wachten en dat hij daarom onmiddellijk naar huis moet gaan. “Ze is ziek en heeft me nodig. Help me alsjeblieft hier uit te komen. Kun je niet inzien dat het onmenselijk is om me hier vast te houden, terwijl ze me zo hard nodig heeft”.
6. Wat zou je doen als Mevrouw G. tegen jou zei, dat ze genoten had van jouw bezoek, maar dat je nu echt wel naar huis moet gaan, omdat haar kinderen zo uit school komen en ze nu eten wil gaan koken? Je was net van plan haar in bed te stoppen.

